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स्त्रियाांच्या उन्नतीविषयी पेरियाि िामरिामीांचे विचाि 
 

डॉ. सतीश कामत 
कला आणि वाणिज्य महाववद्यालय  

फोंडाघाट (स िंधुदरु्ग) 
 

भारतीय स्त्रियाांची अवनती कशामुळे झाली याची 

रपष्ट जाणीव पेररयार रामारवामीना होती. इथल्या 
धममव्यवरथेने आणण पुरुषप्रधान सांरकृतीने ततच े
माणूसपण नाकारले होत.े रिी कोणत्याही 
जातीधमामची असो, ततच्याकडे पाहण्याचा दृस्त्ष्टकोन 
दयु्यम दजामचा होता. दललत –अरपशृ्य स्त्रियाांना तर 
याची झळ अधधक बसत होती. रिीत्व आणण 
दललतत्व  अशा दहेुरी कचाट्यात दललत स्त्रिया 
सापडलेल्या होत्या. या सवमच स्त्रियाांची या जाचातून 
सुटका करायची असेल तर सवमप्रथम माणूस म्हणून 
ततच्याकडे पाहहल े पाहहजे. स्त्रियाांनीसुद्धा गुलामीच े
पाश तोडून पुरुषी व्यवरथेववरुद्ध लढल े पाहहज.े 
दारय आणण दयु्यमत्व दरू लोटून सबळ झाल े
पाहहजे, अस े रपष्ट मत पेररयार रामारवामी याांच े
होते. रामारवामीांनी त्याची सुरुवात  आपल्या  
घरापासून केली. पत्नी नागम्मई व बहीण बालाम्बल 
याांना त्याांनी राजकीय प्रवाहात आणले. व्यसनववरोधी 
आांदोलनात या दोघी अग्ररथानी होत्या.  

रामारवामी म्हणतात की,  प्रत्येक रिीने 
अथामजमनासाठी एखादा व्यवसाय रवीकारला पाहहजे. 
रिी रवतः कमावती झाली तर पुरुष ततला गुलामीत 
लोटू शकत नाही. पुरुष रिीला आपली सांपत्ती मानतो. 
ततला वरतुवत वागणूक देतो. ततच्या मनाचा ववचार 
या पुरुषप्रधान सांरकृतीने कधी केलाच नाही. 

ज्ञानाजमनाचे  सवम अधधकार काढून घेऊन ततला 
अज्ञानाच्या काळोखात लोटले. कायमचे दारय 
बनवले. धमामने हे जाणीवपूवमक रचलेल ेषडयांि आहे.  
ते षडयांि हाणून पाडल ेतरच स्त्रियाांना चाांगल ेहदवस 
येतील, अस ेपेररयार रामारवामी याांचे मत होत.े  

पुरुषाांसाठी रिी म्हणज े केवळ एकच 
रवयांपाकीण, एक दासी आणण वांशाचा ववरतार 
करणारी एक मादी होय. क:पदाथम ठरवल्या गेलेल्या 
रिीचा वापर पुरुषाांनी फक्त भोगासाठी केला. पुरुष 
म्हणजे सामर्थयामच ेप्रतीक आणण रिी म्हणजे दासी. 
असेच  इथल्या पुरुषप्रधान सांरकृतीने रिीच्या  
मनावर बबांबवल े होत.े गुलामधगरीची परांपरा खरी 
मानून आणण श्रद्धेन े ततचा रवीकार करून भारतीय 
रिी आजवर जगात आली आहे. लग्न जुळवतानाही 
ततला ववचारात घेतले जात नव्हते. रिी-पुरुष 
एकमेकास सवमतोपरी अनुरूप आहेत का? हे 
पाहण्यापेक्षा तनवडलेली रिी आज्ञाधारकपणे वागेल 
का? ते पाहहल े जात होते.  लग्नाच्या वेळी 
नववधूच्या गळ्यात बाांधल ेजाणारे मांगळसूि परेरयार 
रामारवामीना गुलामीचा फास वाटतो. रवतः पेररयार 
याांनी आपल्या पत्नीला गळ्यातील मांगळसूि 
उतरवण्यास साांधगतल े होते. पेररयार रामारवामीांनी 
१९२९ मध्ये रवालभमानी वववाहाची  (सले्फ रररपके्ट 
मॅरेज)  जी सांकल्पना  माांडली ती या ववचाराला पुढे 
नेणारी होती. या प्रकारच्या वववाहकायामत जात, धमम, 
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वगम याांना कोणतेही रथान नाही. लग्न लावण्यासाठी 
ब्राह्मण पुरोहहताची आवश्यकता नाही. केवळ वववाह 
करू इस्त्च्िणाऱयाांची सहमती गरजेच ेआहे. लग्नाच्या 
गाठी रवगामत मारल्या जातात, यावर रामारवामीांची 
अस्त्जबात श्रद्धा नाही. त्याांनी वववाहसांरथेला सुरुां ग 
लावला. रवालभमानी वववाहाला त्याांनी करार सांबोधले 
आहे. एका जोडीदाराला जरी वाटल े तरी त्याला हा 
करार मोडता येतो. एकमेकाांपासून अलग होता येत.े 
पेररयार रामारवामी याांनी तालमळनाडूत अस े अनेक 
वववाह घडवून आणले. आजही तेथे रवालभमानी 
वववाह लावल ेजातात. ही पेररयार याांच्या ववचाराांची 
ताकद मानता येत.े यालशवाय रवालभमान सांमेलन,  
युवा सांमेलनात त्याांनी लैंधगक मुद्द्यावर आपले 
ववचार माांडल ेआहेत.  रवालभमानी सांमेलनात स्त्रिया 
महत्त्वपूणम भूलमका पार पाडत असत. सांमेलनाची 
अध्यक्षता,  प्ररताव माांडणे इत्यादी भूलमका 
स्त्रियाांकडून वठवल्या जात असत. उच्चवणीय 
ब्राह्मण आणण पुरुषप्रधान व्यवरथेकडून स्त्रियाांच े
होणारे शोषण याववरुद्ध आवाज उठवला जाई. 
पेररयार याांच्यामुळे स्त्रियाांना नवी हदशा लमळाली. 
म्हणून  १९३८  साली  ‘तालमळनाडू ववमेन्स 
कॉन्फरन्स’ मध्ये सवम महहलाांनीच त्याांना ‘पेररयार’ 
(महापुरुष) या उपाधीने सवमप्रथम  गौरवले आहे.  

अलीकडच्या सुलशक्षक्षत मध्यमवगीय स्त्रिया 
नोकरी करणाऱया, पुढारलेल्या आणण सुखी वाटल्या 
तरी परांपरागत जगण्याचा त्याग  त्याांनी केलेला 
नाही. अगदी अलशक्षक्षत आणण खेडवळ स्त्रियाांपेक्षा 
अधधक मागासलेपण त्याांच्या ववचार व्यवहारात 
आढळते.  अशा स्त्रियाांच्या पोटी जन्मलेल्या 
मुलाांमध्ये आत्मसन्मानाची भावना कशी तनमामण 
होणार? आडातच पाणी नाही तर मग पोहऱयात कुठून 
येणार. म्हणून सवामत प्रथम स्त्रियाांनी रवतःला दासी 
मानण्याची प्रवतृ्ती बदलली पाहहजे. म्हणून ते 

स्त्रियाांना साहसी आणण सामर्थयमवान बनण्याच े
आवाहन करतात. स्त्रियाांनी रवतःच्या आचार 
ववचारात बदल केला तर पुरुषाांनाही बदलावे लागेल. 
स्त्रियाांनी रवतःला इतके मजबूत करायला हव ेकी, 
आमक्या  तमक्याची पत्नी म्हणून ततच्याकडे न 
पाहता, अमुक – अमुक  रिीचा पती, अशी ततची 
रवतांि ओळख तनमामण झाली पाहहजे. आजच्या 
स्त्रियाांनी रवतःला अस े अांतबामह्य बदलून रिी 
जन्माच्या सुखद कहाणीला सुरुवात केली पाहहज,े 
असे पेररयार याांना वाटत.े  

नवऱयाचे प्रेम दाग-दाधगने आणण भरजरी 
पोशाख याांच्या मोहात अडकलेल्या स्त्रिया जीवनभर 
गुलामीचे जीवन जगतात. त्याांना रवतःच्या गुलामीची 
जाणीवही होत नाही. उलट फुकाच्या  समाधानी 
वतृ्तीने प्राप्त त्या जीवन जगत राहतात. आजूबाजूच्या 
रिीवगामची दःुखे त्याांना अरवरथ करत नाहीत. ही 
पररस्त्रथती बदलण्याचा त्या प्रयत्नही करत नाहीत. 
आधुतनक कपडे आणण आभूषणे पररधान करण े
म्हणजे आधुतनक होणे, अस े त्याांना वाटत.े पेररयार 
रामारवामी याांनी याववषयी खदे व्यक्त केला आहे. 
त्याांच्या मते स्त्रियाांनी पुरुषाांना समान पातळीवर 
व्यवहार करण्यास भाग पाडणे म्हणजे आधतुनक होणे 
होय.  

हहांद ूधमामत ज्ञान आणण सांपत्तीच्या देवताांची 
पूजा केली जात.े माि हहांद ू स्त्रियाांना लशक्षण आणण 
मालमते्तच्या हक्कापासून वांधचत ठेवले गेले आहे. 
पाववत्र्य जपले पाहहज े असे साांगणारी भारतीय 
सांरकृती पुरुषाच्या पाववत्र्याववषयी माि बोलत नाही. 
जर धममग्रांथ आणण पुराणातील ववधधतनषधे समाजात 
लशरत कायम करण्यासाठी तयार केल ेगेले असतील 
तर ते तनयम स्त्रियाांबरोबर पुरुषाांनाही लागू असल े
पाहहजेत. पण तसे होताना हदसत नाही. म्हणून अशा 
पाववत्र्याच्या भांपक कल्पनाांचे मुळातून उच्चाटन केल े
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पाहहजे, अस ेपेररयार याांनी नमूद केल ेआहे. पुरुषाला 
आपला लैंधगक जोडीदार तनवडण्याचे रवातांत्र्य आहे. 
एकापेक्षा अधधक िस्त्रियाांशी लैंधगक सांबांध ठेवण्याची 
मुभाही  आहे. स्त्रियाांना माि हे रवातांत्र्य पुरुषप्रधान 
सांरकृतीने नाकारले आहे. एखाद्या पुरुषाला रिीवर 
हक्क साांगण्याचा अधधकार असेल तर रिीलाही त्या 
पुरुषावर दावा करता आला पाहहजे. असा पेररयार 
रामारवामी याांनी पुरुषी वचमरवाचा अततशय कडक 
शब्दात समाचार घेतला आहे. महहलाांच े आरोग्य 
आणण कौटुांबबक मालमते्तचे रक्षण करण्यासाठी 
गभमतनरोधक साधनाांचा वापर करावा अस ेम्हटल ेजात 
असल े तरी आम्ही माि स्त्रियाांच्या मुक्तीसाठी त्या 
साधनाांचा पुररकार करतो, अस े ववद्रोही ववचार 
पेररयार रामारवामीांनी व्यक्त करून स्त्रियाांच्या पूणम 
रवातांत्र्याचा ववचार माांडला आहे.  

महहला सबलीकरणाचे पुरुषाांनी चालवलेल े
तथाकधथत प्रयत्न हारयारपद आहेत. स्त्रियाांना पुरुषी 
जाचातून मुक्त करण्याची तळमळ त्यातून हदसून 
येत नाही. पुरुष स्त्रियाांचा आदर,  सन्मान करतात 
असा देखावा तनमामण करण्याचा प्रयत्न होतो आहे. 
पण हे ढोंग स्त्रियाांनी वेळीच ओळखले पाहहजे. 
लाांडग्याने कोकरची, माांजराण े उांदराची आणण 
भाांडवलदाराने श्रलमकाांची सुटका केल्याचे हदसून येत 
नाही. तद्वत पुरुषप्रधान व्यवरथा स्त्रियाांना जखडून 
ठेवून ततचे शोषण करत.े यासाठी स्त्रियाांनी रवतःच 
रवतःच्या हक्क-अधधकारासाठी आणण 
आत्मसन्मानासाठी ररत्यावर उतरल े पाहहजे. हाती 
शरि घेतले पाहहज ेअस ेपरेरयार रामारवामीना वाटत.े 

समाजात सवमि पसरलेली अांधश्रद्धा 
स्त्रियाांच्या अधोगतीचे सवामत मोठे कारण आहे. 
स्त्रियाांमधला अांधववश्वास दरू केल्यास जन्माला 
येणारी नवी वपढी ववज्ञानवादी आणण 
बुद्धधप्रामाण्यवादी बनेल. म्हणून समाजाला 

अज्ञानाच्या अांध:कारातून बाहेर काढायचे असेल तर 
सवमप्रथम स्त्रियाांना ज्ञानाच्या वाटेवर घेऊन जाण े
आवश्यक आहे, अस े पेररयार रामारवामी याांच े मत 
आहे. त्याांनी बालवववाहास ववरोध केला असून ववधवा-
पुनववमवाह, आांतरजातीय वववाहाचे समथमन केल ेआहे. 
आवडीच्या जोडीदाराबरोबर लग्न करण्याचे अनुमती 
हदली तर समाजातील ९० टक्के वेश्या व्यवसाय बांद 
होईल, अस े त्याांना वाटते. रिीमुक्तीच्या मागामतील 
आणखी एक अडसर म्हणजे प्रसूती होय. पुरुषावर 
असे कोणतचे ओझे नसते. त्यामुळे तो रिीलशवाय 
जगू शकतो. परांतु गभमधारणा ही अशी गोष्ट आहे 
की, त्यावेळी ततला पुरुषाचा आधार घ्यावा लागतो. 
सहास्त्जकच पुरुषी वचमरवाला आणखी उते्तजन लमळत.े 
म्हणून स्त्रियाांच्या वारतववक मुक्तीसाठी त्याांना 
बाळांतपणाच्या वदेनादायी कतमव्यापासून पूणमपणे मुक्त 
केले पाहहजे, अस ेसडेतोड ववचार परेरयार रामारवामी 
याांनी व्यक्त केल ेआहेत.  
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